ASTROLOGIA PARA TERAPEUTAS

TRANSITOS
ACTUALES



Transitos de planetas exteriores

Los planetas son funciones que provocan un impacto en la energia del signo
en el que estan.
Cuanto mas un planeta se queda en un signo, mas impacto tiene.
Los transitos de los planetas exteriores - los mas lentos- gatillan
los procesos de cambio duraderos.
Es muy notorio el cambio de signo que hace cada planeta exterior.
En 2025 todos los planetas exteriores han cambiado de signo=han arrancado

procesos completamente nuevos



Energia disponible

La dan los transitos del momento= como se estan moviendo

los planetas en el cielo
Es la misma para todas, otra cosa es como se siente

Ir a favor en contra de la energia disponible es como nadar contracorriente



La intensidad de un transito para
una persona depende

e de su signo de Sol o Ascendente o Luna
e de las particularidades de su carta natal
e del desarrollo que la persona tiene de su carta= su nivel de

conciencia

“Intenso” no quiere decir negativo, sino que pide mas proceso
Cuanto mas intenso es un transito, mas posibilidad de
transformacion hay

Los transitos son informacion, la informacion se vehicula o

internamente o a través de lo externo/acontecimientos



Planetas exteriores

Jupiter

Queda un afio en un signo.

Jupiter permite comprender la energia del
signo en el que esta, y erecer con esa energia.
Estas en contacto con Jupiter cuando te sientes
optimista, confiada, con ganas de crecer,
explorar y conectar con algo mas grande.

Urano

Queda 7 afios en un signo.

Urano corta con la energia del signo en el que
esta, trae un cambio radical con esa energia.
Estas en contacto con Urano cuando
experimentas shock, sorpresa, giros radicales o
repentinos, sensacion de “primera vez”, insight,
creatividad repentina, despertar, liberacion,
ganas de renovar, desapego, rebeldia.

Saturno

Queda 3 afios en un signo.

~

Saturno pone un limite, pide madurez y
responsabilidad, en la energia del signo en el que esta.
Estas en contacto con Saturno cuando experimentas
trabas, retrasos, burocracia, carga, limite o
responsabilidad, necesidad de disciplina, estructura y
esfuerzo.

Neptuno

Queda alrededor de 15 afios en un signo.
Neptuno diluye la energia del signo en el que esta.
Estas en contacto con Neptuno cuando diluyes tus
barreras, te suavizas, suenas o fantaseas, cuando
sientes confusion, sensibilidaa, intuicion,
espiritualidad, compasion, resonancia, conexion,
union con el todo, o buscas trascenderte.

Cuando no puedes ponerle palabra a tu experiencia.
Cuando idealizas, no ves la realidad.

Pluton

Pluton puede quedar hasta 20 afios en un signo.
Plutén revela y destruye la sombra (lo que ya noes vital)
del signo en el que esta.

Estas en contacto con Plutén cuando sientes
incomodidad, desgarro, pérdida, potencia que remueve,
crisis, confrontacion con el poder, enfrentamiento a tus
sombras, apego, sensacion de renacer, procesos de
muerte y resurreccion.



Los planetas exteriores en 2026-2027



Jupiter en Leo
C Qué hace en Leo )

Permite comprension y crecimiento con Leo= ser vista; creatividad; romance; hijos,

identidad y propdsito.

( Como se siente )

Mas ganas de ser vista, de ser creativa, liderar, o pasarla bien. Lo que hacia antes ya no

me llena. ganas de ser auténtica, de ser quien soy de verdad. Ganas de estar con mi

corazon.

(Qué oportunidades trae)

Una nueva relacion con ser vista, con la propia identidad y creatividad. Ser
creadora de mi propia vida, crear por el gusto de crear. Mas romance, mas
ocio y pasion.

C Qué retos trae )

Contlictos a causa del orgullo. Aumento de la neurosis leonina (=orgullo, vanidad,

verguenza, especialitis). Aumento del drama. Pérdida de propdsito y motivacion. Ha
entrado en oposicion a Plutéon en Acuario: pide el desarrollo de la ecuanimidad.
Solamente podemos crecer si integramos nuestra sombra. También el nodo sur esta

en Leo= soltar el exceso de Leo, golpes al orgullo.

4 )
Desde junio de 2026
a junio 2027
- J
4 )

Mas intenso para Leo, Acuario,

Tauro y Escorpio

- J
4 )
Después para Capricornio
y Virgo
. J




Saturno en Aries

C Qué hace en Aries )

Limita o frena la accion y el deseo impulsivos; pide accion con responsabilidad,
estructura y construccion a largo plazo; limita el exceso de individualidad; puede limitar
la energia fisica. Limita la velocidad. Muestra la distancia entre el deseoy la
realidad: posibles renos o trabas. Miedo a la accion.

C Como se siente )

Trabas a la accion y al deseo, obstaculos, esfuerzo, asumir mas responsabilidad, poner
limites desde lo que yo quiero. Miedo a la accion o necesidad de estructurarme. Bajada a

la realidad con lo que deseo, me tengo que comprometer. Aprender a manejar la rabia
desde la adulta.

CQué oportunidades trae)

Inicio de proyectos nuevos para construir a largo plazo; madurez, volverse experto en algo;
una nueva relacion con la carga, la responsabilidad y el limite.

C Qué retos trae )

Frustracion, ralentizacion, exceso de miedo al accionar, agotamiento fisico.

Desde

el 15 de febrero 2026.

hasta 14 abril 2028.

/

.

Mas intenso para Aries, Libra,
Cancer y Capricornio

Después para Tauro y Virgo

\
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Urano en Géminis

C Qué hace en Géminis )

Corta con la manera antigua de comunicar, las narrativas internas antiguas, el
uso de la informacion (incluidos moéviles) y el aprendizaje. Corta con la

dispersion, la indecision, la superficialidad, el multitasking.

C Como se siente )

Noticias y comunicaciones disruptivas, cambios radicales de narrativas internas,

nuevos modelos de comunicacion; nombrar lo que no se ha nombrado antes.

. . « »
Ganas de conexiones reales. Pensamientos nuevos, “locos.

CQué oportunidades trae)

Una nueva forma de comunicar, nuevas narrativas que nos liberan del pasado
y de lo inauténtico, nuevos aprendizajes y conexiones. Ideas nuevas. Nuevas
tecnologias.

C Qué retos trae )

Evidencia la locura en pensamiento y comunicacion (colectivo). Acelera la

destruccion y el encuentro con la verdad (conecta con Pluton).
Ansiedad, retos para la salud mental. Fuerza a cambios y decisiones, imprevistos.
Locura.

[
Desde el 27 de abril 2026.
hasta 23 mayo 2033
.
[

Mas intenso para Géminis,
Virgo, Sagitario y Piscis
Después para Escorpio y

Cancer.




Neptuno en Aries

C Qué hace en Aries )

Diluye y suaviza la masculinidad, la agresividad, relaja la accion y el impulso al

deseo, trae ganas de accionar un nuevo suefio 0 una nueva vision.

C Como se siente )

Soniar algo nuevo, una nueva vision, una accion mas relajada, posible confusion

con lo que quieres accionar. Una nueva relacion con la espiritualidad, accionar

proyectos artisticos o humanitarios

CQué oportunidades trae)

Manifestar un suetio en el 3d, suavizar la rigidez

C Qué retos trae )

Diluir demasiado la accion, confundirse, no saber lo que se quiere. Mas escapismo.

No saber poner limites a la rabia, al deseo o a la accion.

Idealizar emprendimiento, lo masculino y la sexualidad.

4 )

Desde el 27 de enero 2026.
hasta 2038.

4 )

Mas intenso para Aries, Cancer,
Libra y Capricornio.
Después para Tauro y Virgo

\_ J




Pluton en Acuario

C Qué hace en Acuario )

Transformar lo que me pasa en grupos y colectivo. Transformar lo que me pasa con

sentirme diferente. Transformar mis mecanismos de disociacion. Aprender a
involucrarme en grupos y colectivos, siendo una mas. Despertar a la propia
individualidad, dejar de copiar a otros. Aduefiarme de ser diferente. Empoderarme en

un grupo. El colectivo se empodera.

C Como se siente )

Ganas de romper con el deber ser, ganas de aportar al colectivo, ganas de ser

auténtico y diferenciarse; movidas en grupos, equipos, decisiones de cambio para

alinearte con quien eres. Me duelen cosas que antes no me dolian.

CQué oportunidades trae)

Sanar la neurosis social; descubrir “quien seria yo si hubiese tenido otra
madre”; sanar la neurosis de no encajar por sentirme diferente; sanar la
disociacion, aprender a involucrarme con el entorno. Aprender a relacionarme
desde ser una mas y aceptando mi diferencia y la diferencia del otro. Despertar
a la propia unicidad.

( Qué retos trae )

Conlflictos/movidas en grupos y colectivos; se muestra el sotano del colectivo y de los

grupos; sale a la luz el trauma del que me he disociado. Noticias disruptivas que
aparecen en plaza publica, exposicion. Pensamiento radical. Volverse “Futurista” (solo
lo nuevo vale, la tradicion, el pasado, no valen). No aceptar que el otro es diferente.

Desde noviembre 2024.
hasta 2044.

\§ J
4 )
Mas intenso para Acuario, Leo,

Tauro y Escorpio

- J

4 )

Después para Cancer y Piscis

- J




Eclipses =aceleradores de cambio

( Virgo fue nodo sur )

Proceso de limpieza con el exceso de Virgo: perfeccionismo, control, analisis, exceso de

tarea, exceso de logica, exceso de ser material, tangible. Exceso de exigencia y critica
conmigo misma y el otro, exceso de rigidez. . Exceso de detalle, micromanagement.

( Piscis fue nodo norte )

Salir de las fantasias. Aprender a poner limites sin perder la compasion o la sensibilidad

. Cortar con los escapismos y las adicciones. Cortar con la ambiguedad. Generar
conexion desde la vulnerabilidad. Abrirse a la sensibilidad, a la intuicion, a confiar,
proyectos humanitarios o de ayuda. Ver la sintesis y la vision global, mas que el detalle.

Buscar la conexion mas que la perfeccion.

CAhora Leo es nodo sur)

Proceso de limpieza con el exceso de Leo: la vanidad, el orgullo, la verguenza, la necesidad
de ser especial, querer privilegio. El apego a la imagen y al brillo falso. Proceso de pulir el
ego para que brille el verdadero yo, también con su sombra. Menos solismo, mas estar con

la gente.

(Ahora Acuario es nodo norte)

Proceso de desarrollo de Acuario. Aprender a ser una mas. Relacionarme con quien es
diferente a mi. Involucrarme con el colectivo, abrirme a colaborar y en los grupos.

Aduenarme de mi diferencia.

Géminis Sagitario.
Después para Aries y Leo (la
parte Piscis)
Después para Libra y Acuario
(la parte Virgo)

N

\

( Miés intenso para Virgo Piscis

J

Tauro Escorpio.
Después para Virgo y
Capricornio (la parte Leo)

Después para Piscis y Cancer

-

~

(Mis intenso para Leo Acuario

J
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